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L’association Castel-Mauboussin : 

élargir le champ des possibles 
 

« Élargir le champ des possibles » est plus qu’une devise : pour Luc Adrien, fondateur et président de 

l’association Castel-Mauboussin, c’est un impératif, une volonté féroce de faire bouger les lignes. 

 

Cet ancien officier pilote de ligne, sensible à la condition des personnes en situation de handicap depuis 

toujours, surtout à l’égard de leur insertion professionnelle, a relevé un défi a priori invraisemblable : 

donner des ailes (et un emploi) à celles et ceux qui ont perdu leurs jambes. Le combat de Luc Adrien est à 

l’origine de l’arrêté ministériel du 24 novembre 2003 autorisant les personnes handicapées à devenir 

pilotes professionnels. 

 

Par ailleurs, depuis 2014, l’association s’est dotée d’une plateforme de simulation pour les interventions 

sanitaires héliportées afin de former les assistants de vol (métier accessible aux personnes avec handicap 

dit « invisible ») et le personnel médical. 

 

Castel-Mauboussin a pour vocation également d’élargir les horizons des jeunes en situation de 

décrochage scolaire : leur offrir une chance de rebondir pour aller au bout de leur potentiel. 

 

 

À portée d’ailes, un livre porteur d’espoir 
 

L’histoire extraordinaire de cette association s’entrelace avec celles de personnes qui aujourd’hui aiment 

leur vie et s’épanouissent dans un métier valorisant. 

Des parcours prodigieux comme celui d’Éric Dabas qui, paraplégique à la suite d’un accident de la route, 

est exclu du monde du travail depuis des années lorsqu’il pousse la porte du centre de formation de 

l’association. Aujourd’hui, il est pilote instructeur à la base aéronautique d’Hyères. 

Patricia Soda, présidente et biographe bénévole de 
l’association ScriptaManent, sera ravie de vous faire plonger 
dans l’histoire de l’association Castel-Mauboussin. Un livre 
qui parle de l’engagement d’un homme, Luc Adrien, au 
service de l’égalité des chances dans l’emploi, d’hommes et 
de femmes extraordinaires qui ont surmonté des obstacles 
que certains considéraient comme infranchissables, et des 
possibilités d’épanouissement professionnel et personnel qui 
sont bien… à portée d’ailes. 



Ou de Dorine Bourneton, paraplégique à la suite d’un accident d’avion qui a failli lui coûter la vie. 

Dorine a repris les commandes d’un avion (et de sa vie) pour devenir championne de voltige. 

Ou de Paolo Pocobelli, à qui un accident de parachute a brisé le dos, mais pas l’envie de vivre et qui 

aujourd’hui est le premier instructeur de voltige paraplégique. 

 

Ces histoires sont une source d’inspiration pour celles et ceux qui pensent que leurs horizons resteront 

étriqués, que les portes de l’épanouissement leur sont fermées.  

Que les personnes paraplégiques puissent accéder aux métiers de l’air, comme à tout autre métier 

d’ailleurs, en étant recrutées sur la base de leurs compétences et non pas de quotas, devrait être la 

normalité. Que les jeunes en situation « d’échec scolaire » puissent saisir une deuxième chance, et avec 

celle-ci les moyens d’atteindre plus tard un métier épanouissant, devrait être la normalité. Que « égalité 

des chances » devienne de plus en plus un bouquet d’actions concrètes et de moins en moins un refrain 

qui fait gagner les élections devrait être la normalité. 

 

Si aujourd’hui nous nous approchons chaque jour un peu plus de cette « normalité », c’est aussi grâce 

aux associations comme Castel-Mauboussin.  

  

Le premier « livre solidaire » de ScriptaManent 
 

L’association ScriptaManent a mis au cœur de ses actions axées sur la transmission de la mémoire 

collective le « livre solidaire ». Son but : faire rayonner les associations et leur donner davantage de 

visibilité grâce à l’écriture, l’édition et la distribution de leurs histoires. 

 

Le livre de l’association Castel-Mauboussin est le premier « livre solidaire » édité par ScriptaManent par le 

biais de sa marque éditoriale Les écrits restent.  

 

Patricia Soda, biographe et présidente de l’association, a mis en forme les propos de Luc Adrien et s’est 

chargée des recherches contextuelles. L’édition du livre a été entièrement financée par le dispositif 

« livre solidaire suspendu ». ScriptaManent se charge également de la distribution. Le livre est dès à 

présent en vente sur la plupart des libraires de France (sur commande), ainsi que sur le site de 

l’association ScriptaManent. 

70 % des revenus des ventes seront versés à l’association Castel-Mauboussin.  

 

 

Casa Barbara accueille le premier « livre solidaire » de 
ScriptaManent 
 

Casa Barbara est bien plus qu’une résidence pour seniors : c’est une oasis de bonheur où l'art de bien 

vivre chez soi prend tout son sens. Cette communauté dynamique et chaleureuse où tout est beau, bon, 

convivial et fait avec amour, est une réponse concrète à l’isolement social des personnes âgées qui 

afflige notre époque. Ici, la solitude n'existe pas, et l'ennui non plus ! Ce lieu ouvre ses portes à toutes et 

tous : on peut venir ici déguster un délicieux repas, profiter d’une réconfortante pause-café, mais aussi 

échanger et tisser des liens. C’est dans cet écrin de vie totalement atypique que l’association 

ScriptaManent aura le plaisir de présenter son premier livre solidaire À portée d’ailes le 16 mai à 15h. 

 

Casa  Barbara – 40, boulevard Saint Roch 06300 NICE  

https://www.casabarbara.com/fr 

https://www.casabarbara.com/fr


 

 
https://www.castel-mauboussin.fr 

 
 

 
 Contact ScriptaManent  

 Patricia Soda 

 07.68.84.53.24 

    asso@lesecritsrestent.org 

    https://lesecritsrestent.org 
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